Alm?

centre adpuatioue -
bien-8tre et remise en forme

Horaires d'ouverture et tarifs

Périodes scolaires

Lundi 17h - 19h30 16h - 19h30

Mardi, vendredi 12h - 14h /17h - 21h 10h - 21h
15h - 19h30 16h - 19h30
Jeudi 12h - 14h / 17h - 19h30

10h - 13h et 14h - 18h

Petites vacances scolaires

Remise en forme
T 10 - 12h/ 14 - 19h 14h-19h.
14 - 19
10h - 12h / 14h - 19h
f3n- 19n
10h - 13h et 14h - 18h

Grandes vacances scolaires
Remise en foime

Lundi, mercredi 10h - 12h / 14h - 20h
Mardi 12h - 21h
Jeudi 14h - 20h
Vendredi 13h - 21h
Week-end, jours fériés ) 10h - 13h et 14h - 18h

Document non contractuel susceptible o'élre modifid. Informations et tarils donnds & thre indhcatif ! pouvant évaler,



